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I Fenici. La fondazione delle colonie. La scrittura in Sardegna: la stele di Nora. Il tophet e la necropoli. La 

presenza dei fenici in Sardegna: la necropoli di Tuvixeddu, il tophet di Sant’Antioco. 

Gli Etruschi: caratteristiche della civiltà etrusca.  

Origine di Roma tra mito, fonti e testimonianze archeologiche. La nascita della Repubblica  

romana. L’ordinamento politico della Roma repubblicana. 

Le prime leggi scritte. Approfondimento: le leggi delle XII tavole. 
Cittadinanza e Costituzione: il diritto. Come si emana una legge oggi e come si emanava a Roma. 

Ordalia dell’acqua in Sardegna. 

Roma conquista la penisola. L’organizzazione del dominio di Roma in Italia: colonie, municipi, città federate. 

Confronto tra colonie romane e colonie greche. 

Approfondimento: i valori dei romani e il richiamo ai costumi degli antichi. La famiglia e la religione. 

Le guerre puniche. La Sardegna provincia romana. Romanizzazione della Sardegna. La rivolta dei 

Sardi e la figura di Ampsicora. La città di Nora municipio di Roma. 

Esempi di sincretismo religioso: il caso del tempio del Sardus Pater ad Antas ( Fluminimaggiore). 

Geopolitica : l’importanza della mobilità per la gestione del territorio. Le principali vie di comunicazione. 

Le trasformazioni della società romana. Il concetto di imperialismo. 

Il matrimonio a Roma. Gli schiavi e i loro compiti: riferimenti a Catone e Seneca. 

La crisi sociale e la fine della Repubblica. I Gracchi 

Silla. Scontro tra Mario e Silla. Le riforme. Pompeo e la ribellione della Spagna. La rivolta degli schiavi. Il                    

consolato di Pompeo e Crasso. La guerra contro i pirati. 

Approfondimento: il trionfo dei generali romani. Sallustio, La nobiltà di Mario. 

L'età di Cesare. Lotta politica a Roma e Primo Triumvirato. La campagna in Gallia. L'ascesa al potere di         

Cesare. La politica interna e le riforme. La congiura e la morte di Cesare. 

Lettura delle fonti: Cesare, De Bello Gallico, Sallustio, La congiura di Catilina.   

Augusto e la nascita dell'Impero. 

La lotta politica dopo la morte di Cesare. Il secondo triumvirato. La sconfitta dei Cesaricidi a Filippi. Il       

conflitto con Antonio e l'affermazione di Ottaviano. La battaglia di Azio. 

Il principato di Augusto. Il Principato, l'amministrazione delle province, la politica economica, la religione e  

la cultura. La politica del consenso. L'ideologia augustea. 

Fonti: Res Gestae. 
Storia e civiltà: analisi e storia dei principali monumenti di Roma. L’Ara Pacis.  

La dinastia Giulio Claudia: Tiberio, Caligola, Claudio, Nerone. 

   Politica interna e politica estera. Fonti: Tacito, Annales. Approfondimento: Seneca, Lucano, Petronio. 
 L'Impero ereditario. La dinastia Flavia: Vespasiano, Tito, Domiziano. 

Fonti: Plinio il Giovane, Epistole, l’eruzione del Vesuvio. 

Approfondimento: giochi e divertimento. Gli anfiteatri, i gladiatori e il                 

circo. 

Il principato adottivo: Traiano, Adriano, Antonino Pio, Lucio Vero, Marco Aurelio e Commodo. Storia   

e civiltà: la colonna traiana e la villa di Adriano a Tivoli. Il Pantheon. 

Le terme romane in Sardegna: Forum Traiani. 
La dinastia dei Severi: Settimio Severo, Caracalla. La Constitutio antoniniana. 

Elementi che unificavano l'Impero romano: città, gerarchie, vita culturale e 

religiosa. 

Principali monumenti della Cagliari romana e della Sardegna romana: Anfiteatro, Villa di Tigellio, Grotta 

della vipera, Fullonica, la città di Nora, le terme di Fordongianus 

 

Il Cristianesimo e la sua diffusione. L'Impero romano e il Cristianesimo. Le persecuzioni. I simboli della  

religione cristiana: lucerne cristiane e giudaiche rinvenute in Sardegna. Approfondimento: lettera di Plinio   

a Traiano. 

La crisi dell'impero romano tra il II e il III secolo d.C. Dall'anarchia alla divisione dell' impero . Anarchia                               



militare e imperatori illirici: Aureliano (le mura) 

Approfondimento: istruzione e analfabetismo. 

La monarchia di Diocleziano. La tetrarchia. Il centralismo statale. Le ultime persecuzioni anticristiane. 



Il mondo tardo-antico. Costantino e l'alleanza tra Chiesa e Impero. Politica, economia, riforme, religione e  

lotta contro le eresie. L'editto di Milano e la libertà di culto. 

Approfondimento: Ardia di Sedilo. Libertà di culto negli articoli della nostra Costituzione. 

I successori di Costantino: Giuliano l’Apostata e Teodosio. Teodosio e  

l'impero cristiano. Il Cristianesimo, religione ufficiale dell'Impero. 

Il nuovo ruolo della Chiesa. Sacco di Roma e caduta dell’Impero romano d’Occidente. 

Cittadinanza e Costituzione: migrazione e integrazione. 

I regni romano-barbarici e l’Italia di Teodorico. Il mondo dei barbari. 

L’Impero d’Oriente e le conquiste di Giustiniano. Sviluppo economico e  

riordinamento politico dell’Impero. Approfondimento: il Corpus iuris civilis. 

Le basilisse, regine d’Oriente. 

La nascita del regno longobardo. Economia e società nell’Italia longobardo-bizantina. La curtis. 

Gregorio Magno e la nascita dello Stato della Chiesa. Le origini del monachesimo. San Benedetto da  

Norcia e la Regola. I monasteri. 

Maometto: notizie generali 
Il regno dei Franchi. Carlo Magno e il Sacro Romano Impero.  

Geografia: Europa, Asia, Africa, America. Lavori di   gruppo. 
 

Educazione civica: migranti di ieri e di oggi. Angela Tognolini, Vicini lontani, Otto racconti di anime in 

viaggio.  

Manuale in adozione: 

Brancati-Pagliarani-Motta, Esperienza Geostoria, Milano 2018. 

Geografia: Europa, Asia, Africa, America e Oceania. Lavori di gruppo. 
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