
 

 

 

 

 

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE “DE SANCTIS-DELEDDA”    
LICEO LINGUISTICO - LICEO delle SCIENZE UMANE 

ISTITUTO TECNICO TECNOLOGICO (Chimica, materiali e biotecnologie) 

         

VIA SULCIS 14 - 09121 CAGLIARI 
tel. 070 280267 fax 070 288172; e-mail: cais026001@istruzione.it, pec cais026001@pec.istruzione.it 

web: https://desanctisdeledda.edu.it/  
Sedi operative: via Sulcis 14 (tel. 070 280267) – Via Cornalias 169 (tel. 070 2849959) 

 
 

Programma svolto 
Anno scolastico: 2023 - 2024 

 
 

DOCENTE Ilaria Muggianu 

 

MATERIA Religione  

 

CLASSE E SEZIONE 5H INDIRIZZO Tecnico Tecnologico 

 

LIBRO/I DI TESTO Tutti i colori della vita, L. Solinas, SEI edizioni 

 
 
 
 

Argomenti Abilità 
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● La persona umana: un essere in relazione. 
● In relazione con sé stessi: il dramma della 

condizione umana; alla ricerca della propria 
identità; vita come progetto e compito. 

● In relazione con gli altri: vocazione 
all’amore. 

● Solitudine e comunicazione: amicizia; 
rapporto di coppia. 

● Morale e vita sessuale, rapporti 
prematrimoniali, contraccezione e 
procreazione responsabile. 

● Sacramento del matrimonio e famiglia. 
● Dimensione etica e morale della vita. 
● Fondamenti di Bioetica 
● L’apporto etico delle religioni dei popoli in 

transito. 
● Homeschooling, unschooling e dad: 

l’istruzione senza relazione. Motivazioni e 
criticità. 

● Lo sfruttamento minorile. Il caso degli storici 
"Picciocus de crobi" confrontato all’abuso 
dell’adultizzazione precoce odierna. 

 
 

 
 
 
 

● Assume atteggiamenti responsabili e 
maturi in ordine alla relazione con gli 
altri nel rispetto delle diversità. 
 

● Elabora con responsabilità e 
consapevolezza un progetto per la 
propria vita. 
 
 

● Assume l’ impegno di “coltivare” la 
propria identità sotto l’aspetto corporeo, 
spirituale, psichico e valoriale. 
 
 

 
 
 

 
 

Cagliari, 14 - 06 - 2024                            

               La docente 
                                                                                                     
                                  Ilaria Muggianu 
 


