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Circ. n. 113 del 25/11/2023 
 

Alle studentesse e agli studenti  
Alle Famiglie 

Al Personale Docente 
Alla DSGA 

Al Personale ATA 
 Loro sedi 
 
 
CNP: M4C1I1.4-2022-981-P-16360 
CUP: E24D22003250006 
 
OGGETTO: Percorsi di Mentoring e Orientamento rivolti alle studentesse e agli studenti e Percorsi di 
Orientamento con il coinvolgimento delle Famiglie. 
 
Si comunica, con la presente, che nell’ambito delle Azioni previste nel Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza 
(P.N.R.R.), Azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica, il nostro Istituto ha programmato dei 
Percorsi individuali che mirano al rafforzamento delle competenze attraverso azioni di Mentoring e Orientamento, 
sostegno alle competenze disciplinari, “coaching” motivazionale. I percorsi saranno erogati in favore delle 
studentesse e degli studenti che mostrano particolari fragilità, motivazionali e/o nelle discipline di studio, a rischio 
di abbandono o che abbiano interrotto la frequenza scolastica. 
 
Più nello specifico, l'attività è rivolta a: 
 

1. studentesse e studenti che abbiano riportato insufficienze in varie materie o che presentino indicatori di 
rischio abbandono quali frequenza irregolare e ripetenze; 

2. studentesse e studenti con B.E.S. certificati e non certificati; 
3. studentesse e studenti con svantaggio socio-economico-culturale; 
4. studentesse e studenti che manifestano disagio, calo della motivazione allo studio. 

 
Ciascun percorso, della durata totale di 10 ore, verrà erogato da un esperto, psicologo o pedagogista, in possesso 
di specifiche competenze. L'esperto supporterà la studentessa o lo studente nel processo di apprendimento 
aiutandola/o ad individuare i suoi bisogni, a riconoscere il suo stile di apprendimento, i punti di forza delle sue 
capacità, rafforzare le potenzialità e i progetti di vita, promuovere la motivazione all’apprendimento e accrescere 
l’autostima. Per facilitare la partecipazione i percorsi potranno essere erogati sia in orario curricolare che 
extracurricolare; sarà predisposto un calendario degli appuntamenti in considerazione degli impegni scolastici dei 
partecipanti. Nel caso di incontri pomeridiani, a richiesta dei partecipanti, l’Istituto provvederà alla distribuzione di 
un panino e/o pizzetta e di una bibita.  
Le attività sono programmate a partire dal mese di dicembre 2023 e si concluderanno entro maggio 2024.  
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L’Istituto organizza altresì dei percorsi di “Orientamento con il coinvolgimento delle famiglie” delle studentesse e 
degli studenti destinatarie/i dell'azione antidispersione al fine di supportarle nel concorrere alla prevenzione e al 
contrasto dell’abbandono scolastico. Anche i suddetti percorsi saranno tenuti da un esperto (psicologo) e avranno 
la durata totale di 6 ore.  
Le attività sono programmate a partire dal mese di dicembre 2023 e si concluderanno entro maggio 2024.  
 
 
Al fine di poter programmare le attività si chiede: 
 
- ai Coordinatori di Classe di segnalare, entro mercoledì 29 novembre 2023, alla Prof.ssa Maria Federica Mannu, i 
nominativi delle studentesse e degli studenti che si ritiene possano trarre beneficio dalla partecipazione alle attività 
descritte; 
 
- alle studentesse e agli studenti intenzionati a partecipare ai Percorsi di Mentoring e Orientamento per studentesse 
e studenti, di compilare on line il Format su Google Drive   https://forms.gle/X4jqA2hFENVyiL3S9    entro mercoledì 
29 novembre 2023; la loro partecipazione sarà valutata dal Consiglio di Classe tramite il Coordinatore di Classe; 
 
- alle Famiglie che intendano partecipare ai Percorsi  di Orientamento rivolti alle Famiglie, di compilare il Format su 
Google Drive   https://forms.gle/CijpUptCAz748Lju5   entro mercoledì 29 novembre 2023 o di comunicarlo alla 
Prof.ssa Maria Federica Mannu inviando una e-mail all’indirizzo mariafederica.mannu@desanctisdeledda.edu.it  
 
 
Per ulteriori chiarimenti rivolgersi alla Prof.ssa Maria Federica Mannu. 
 
La circolare è consultabile nel sito istituzionale e sul registro elettronico. 
 
 
 
 
 

 La Dirigente Scolastica 
Prof.ssa Maria Rosaria De Rosa 

Firma autografa sostituita da indicazione 
              a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3, comma 2, D. LGS n. 39/93 

 
 
 

 
 


